
S'affirmer en beauté

Event - S'affirmer en beauté ↻

Title S'affirmer en beauté
When Dim, 29. Mars 2026, 10:00 h - 18:00 h
Where Salle Jean Maurice Simon - Asquins, FR
Category Ateliers

Description

Le CIAA propose une nouvelle activité de Bien être destinée aux femmes.
Anne Le Moigne, professeure de théâtre et Gaëlle Bruniau, maquilleuse professionnelle animeront l'atelier “S’AFFIRMER EN BEAUTE”, un moment convivial pour prendre confiance en soi à
travers des conseils beauté et des jeux théâtraux.Dimanche 29 mars
Salle des fêtes d’Asquins 12 Grande Rue
Durée : 2h

3 créneaux possibles :- 10H00 à 12H00
- 13H30 à 15H30
- 16H00 à 18h00Au programme :
– un temps d’accueil et d’échange
– puis 2 groupes en simultané :
1h de jeux théâtraux avec une professeure de théâtre
1h de conseils beauté et mise en valeurLes participantes peuvent apporter leur trousse de maquillage si elles le souhaitent, pour faire le point sur leurs produits (facultatif).Atelier réservé
aux femmes adultes
Participation : 10 € adhésion association + 6 € atelierInscriptions et renseignements auprès de Gaëlle : 
Tel : O6 86 55 79 34 - Attention Places limitées, pour garder des petits groupes

— avec Gaelle Bruniau et Anne le Moigne, à Asquins 89.

Venue - Salle Jean Maurice Simon

Location Salle Jean Maurice Simon
Street 12 Grande rue
Postcode 89450
City Asquins
Country FR

Description
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https://ciaa-asso.fr/component/jem/venue/1:salle-jean-maurice-simon
https://www.facebook.com/gaelle.sikymakeup?__cft__[0]=AZYNXO4X2QP9u5aNPpcE6kIgVlU7EdKOFoiHNy5PU1cs11Yaz6Rhrv1D25k-wsw8ncqfvYf775ZijnJ4jBx8mKH8CO0dVHiM6F3icMFXfmhxuwO1-E3yMbyaL3gF1FrozacnphDiVzZYnOm78sSybV-oluPF0PmnBMC-v2DETHWFr0U6UmZ-G06Y8G28C0TEdts&__tn__=-]C*F
https://www.facebook.com/NanoU0411?__cft__[0]=AZYNXO4X2QP9u5aNPpcE6kIgVlU7EdKOFoiHNy5PU1cs11Yaz6Rhrv1D25k-wsw8ncqfvYf775ZijnJ4jBx8mKH8CO0dVHiM6F3icMFXfmhxuwO1-E3yMbyaL3gF1FrozacnphDiVzZYnOm78sSybV-oluPF0PmnBMC-v2DETHWFr0U6UmZ-G06Y8G28C0TEdts&__tn__=-]C*F
https://www.facebook.com/Asquins89?__cft__[0]=AZYNXO4X2QP9u5aNPpcE6kIgVlU7EdKOFoiHNy5PU1cs11Yaz6Rhrv1D25k-wsw8ncqfvYf775ZijnJ4jBx8mKH8CO0dVHiM6F3icMFXfmhxuwO1-E3yMbyaL3gF1FrozacnphDiVzZYnOm78sSybV-oluPF0PmnBMC-v2DETHWFr0U6UmZ-G06Y8G28C0TEdts&__tn__=-]C*F
https://ciaa-asso.fr/component/jem/venue/1:salle-jean-maurice-simon


Salle de l'association.
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